
Wann: An sechs aufeinander folgenden Mittwochabenden, jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr. 
Start ist am Mittwoch, 21. Februar 2018
Wo: Im Hotel Uzwil, Bahnhofstrasse 67, 9240 Uzwil
Wie: Der Kurs ist keine Vortragsreihe. Gemeinsam arbeitet jeder für sich und erforscht sein Leben.
Kosten: Die Kurskosten betragen Fr. 70.-- und können bei Kursbeginn bezahlt werden.
Anmeldung: www.feg-uzwil.ch unter AKTUELL MyLife oder telefonisch bei Hans-Jörg Rätz 
(071 950 18 13) bis spätestens am 7. Februar 2018

Infos: www.feg-uzwil.ch und www.mylife-workshop.info

DER LEBENSKURS
In sechs Einheiten neue Perspektiven finden



Mein Leben ist einzigartig
Es lohnt sich, sich selber zu erforschen und zu 
entdecken, dass es nicht Zufall ist, dass ich so 
bin, wie ich bin.

MyLife Workshop
MyLife beleuchtet unsere 
individuelle Einzigartigkeit, 
unsere Entwicklung, unser 
Verlangen, unsere Geschich-
te. Verblüffende Zusammen-
hänge treten dabei zu Tage, 
welche die Qualtität unseres 
Lebens erhöhen. – MyLife 
bietet die Werkzeuge dazu 
an.

MyLife - Der Lebenskurs
Wer kennt sie nicht - die (An)Fragen 
an das eigene Leben:

•	 Was hat mich zu dem gemacht, 
was ich heute bin?

•	 Was hat mich positiv oder auch 
negativ geprägt?

•	 Wie kann ich Heilung meiner Verlet-
zungen erfahren?

•	 Wohin führt mein Leben?

Sechs Einheiten bilden den MyLife - Workshop

21. Februar: Münze
Was mein Leben geprägt hat

28. Februar: Buch
Mein Leben als Buch verstehen

7. März: Brücke
Was ist das Ziel in meinem Leben?

14. März: Musik
Gott als den Grundton kennen lernen

21. März: Pflaster
Unseren Schmerz durchkreuzen

28. März: Schatz
Das Geschenk des Lebens annehmen

Kursleiter Hans-Jörg Rätz ist verheiratet und Vater von 4 erwachse-
nen Töchtern. Nach turbulenten Jugendjahren durfte er den Glau-
ben an Gott entdecken und ist bis heute fasziniert davon. Verschie-
dene prägende Erfahrungen haben ihn zu dem gemacht, was er 
heute sein darf. Hans-Jörg Rätz ist Pastor der FEG Uzwil und in der 
Beratungsarbeit tätig.

Es geht um dich
	 und dein Leben.

Welches Interesse
	 hat Gott an mir?


